4 VITREA

Starker als gestern.

Sportwissenschaftlerin / Sportwissenschaftler (w/m/d)

Das VITREA Rehazentrum Worgl betreut Patientinnen und Patienten im Rahmen der ambulanten Rehabilitation.
Durch langjahrige Erfahrung im Bereich der Rehabilitation ist die Durchfiihrung individuell abgestimmter Therapien auf
héchstem Niveau sichergestellt. Durch den Einsatz unseres interdisziplinaren Teams aus spezialisierten Facharztinnen
und Facharzten und Therapeutinnen und Therapeuten bietet das ambulante Rehazentrum Woérgl Patientinnen und
Patienten mit Beschwerden des Bewegungs- und Stutzapparates sowie des Stoffwechsel- und Verdauungssystems, des
zentralen und peripheren Nervensystems, der Atmungsorgane, onkologischen Erkrankungen, psychiatrischen
Erkrankungen oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen die Mdglichkeit, in ihrem gewohnten sozialen Umfeld gezielt und
fachkundig betreut zu werden.

WERDE TEIL UNSERES TEAMS UND BEWIRB DICH JETZT!

Deine Herausforderung:

Planung und Durchfiihrung von sportwissenschaftlichen Einzel- und Gruppentherapien fir somatische und
psychiatrische Patientinnen und Patienten

Durchfiihrung von Ausdauer-, Kraft- und speziellen Trainingseinheiten

Erstellung individueller Trainings- und Heimprogramme fur Patientinnen und Patienten

Durchfiihrung sportwissenschaftlicher Diagnostik (z. B. Leistungsdiagnostik wie Ergometrie)

Laufende Dokumentation sowie Mitwirkung an Qualitatssicherung und interdisziplinaren Projekten

Aktiver Austausch im interdisziplinaren Rehabilitationsteam durch tagliche Teambesprechungen
Arbeitseinsatz laut Dienstplan zwischen 08:00 und 19:00 Uhr

Dein Profil:

Abgeschlossene akademische Ausbildung in Sport- und Bewegungswissenschaft sowie Eintragung als
Trainingstherapeutin / Trainingstherapeut

Fachwissen in Trainingswissenschaft, Bewegungswissenschaft, Anatomie und Leistungsphysiologie
Erfahrung im Aufbau und der Anleitung zielgruppenspezifischer Trainingsprogramme

Erfahrung in der Betreuung von Patientinnen und Patienten mit psychischen Erkrankungen wiinschenswert
Gute EDV-Kenntnisse und strukturierte Arbeitsweise

Hohe Sozialkompetenz sowie Team- und Kooperationsfahigkeit

Verantwortungsbewusstsein, Eigenstandigkeit und Organisationsstarke




¢ Flexibilitat, Belastbarkeit und Offenheit gegenuber Innovationen und Weiterentwicklung

Dein Einsatzort:

Worgl

Unser Angebot:

Attraktive Arbeitsbedingungen in einer modernen, bestens ausgestatteten Einrichtung
Flexible Arbeitszeiten nach Vereinbarung, keine Wochenenddienste
Interprofessionelles Reha-Team

Fort- und Weiterbildungsmadglichkeiten

KlimaTicket Tirol

Far diese Position gilt der Kollektivvertrag flr Kuranstalten und Rehabilitationseinrichtungen. Geboten wird eine
marktkonforme Uberzahlung abhangig von Qualifikation und Erfahrung.

Interessiert?

Dann freuen wir uns, Dich kennenzulernen.
Bewirb Dich tber unser Online-Formular:

Jetzt bewerben



https://vitrea-health.onlyfy.jobs/application/apply/ou976e8eqd1syo3i0uxk5etoyvgk5bg
https://www.ambulante-reha-woergl.at/

